
TERRATEAM ADVISEERT  
AOC Terra aan de Werkhorst in Meppel is een opleidingscentrum voor mbo. De 
opleidingen hebben een ‘groen’ karakter, wat betekent dat ze alle te maken hebben 
met groen, voeding, dier, natuur en milieu. Elke eerste woensdag van de maand komt 
een andere opleiding van deze school voor het voetlicht. Leuk is bovendien dat u als 
lezer via e-mail vragen aan de leerlingen kunt stellen en daar uiteraard antwoord op 
krijgt, op elke laatste vrijdag van de maand. Vandaag aandacht voor de opleiding 
Paardensport. 
 
MIJN OPLEIDING 
Is Paardensport een beroepsopleiding? Dat vragen velen zich af als ze horen dat er in de 
opleiding veel aandacht voor paardendressuur en springen is. De opleiding wordt 
grotendeels verzorgd bij Manege Smit in Pesse.  De studenten moeten samen met hun 
paard een vastgesteld, hoog niveau bereiken. Paarden zitten dan ook in de genen, de 
poriën en het bloed van de leerlingen en docenten van de opleiding Paardensport van 
AOC Terra, MBO Meppel. En ja, het is een beroepsopleiding. Studenten worden trainer, 
instructeur of ondernemer van een manege. Zelf beoefenen van de paardensport 
tijdens de opleiding is dus gericht op een gedegen ondergrond om later je beroep goed 
uit te kunnen oefenen. Op de doorlopende lesdag in Meppel komen algemene vakken 
aan bod en worden stage-ervaringen uitgewisseld.  
 
Karin is vierdejaars en vertelt met groot enthousiasme over het lesgeven aan de eerste- 
en tweedejaars leerlingen – als training voor het latere beroep: “ik vind het prachtig 
iemand iets te leren, te zien dat een combinatie, paard en ruiter, groeit. Dit kost tijd en 
doorzettingsvermogen”.  
 
De opleiding Paardensport van AOC Terra is de enige in zijn soort. Het is niet de enige 
Paardensportopleiding in Noord-Nederland, maar het is wel de enige opleiding waar 
leerlingen in hun studietijd al hun eigen bedrijf runnen. In nauwe samenwerking met 
manege Smit zijn de derdejaars leerlingen verantwoordelijk voor het reilen en zeilen van 
het bedrijf. “Op het gebied van management leren we veel. Door het begeleiden van de 
jongerejaars leer je hoe om te gaan met personeel en ook wat je allemaal moet doen en 
laten als je een eigen bedrijf wilt starten”. Er wordt veel van de leerlingen gevraagd, 
geestelijk en lichamelijk. Je moet stallen uitmesten, je hebt voerdienst, veel rijlessen en 
daarnaast natuurlijk theorielessen, soms ook van gastdocenten als een dierenarts of 
hoefsmid. Elske: “Je moet goed tegen kritiek kunnen en heel kritisch op jezelf zijn. Je 
moet elke dag weer gemotiveerd zijn om verder te komen, te groeien, samen met je 
paard”. 
 
MIJN TOEKOMST 
“We hebben allemaal een sterke passie voor paarden”. Aan het woord is Elske. “Het 
mooiste in de opleiding vind ik te zien hoe ver je met je paard bent gekomen, hoe goed 
de combinatie is geworden”. Het trainen van paarden is een van de mogelijke beroepen 
in de toekomst. “Paarden opvoeden, opleiden, zien hoe ze beter worden, hoe ze 



hindernissen leren kennen en nemen, daar wil ik verder mee in de toekomst”, zegt 
Laurens. Dat kan wanneer je werkzaam bent als instructeur bij een manege, trainings- of  
handelsstal. Andere leerlingen kiezen ervoor eerst verder te studeren. “Fysiotherapie 
trekt me enorm. Je kunt je daarna specialiseren in dierenfysiotherapie. Samen met 
lesgeven lijkt me dat een prachtige combinatie en toekomst”, schetst Karin met 
stralende ogen. Heel veel toekomstmogelijkheden dus voor de leerlingen Paardensport. 
 
TERRATEAM ANTWOORDT en U WINT! 
U kunt weer vragen stellen aan de leerlingen van AOC Terra. Dus aarzel niet en stuur uw 
vraag naar mbo.meppel@aoc-terra.nl. Het Terrateam beoordeelt en beantwoordt uw 
vragen. De origineelste vraag wordt dit keer met een paardrijles beloond. Deze les 
wordt verzorgd door het zeer competente Terrateam Paardensport. 
 
Met vriendelijke groet, 
 

Het Terrateam Paardensport 
 
 
 
 

mailto:mbo.meppel@aoc-terra.nl

